
CALENDARIO PALESTRA “TONIFICAZIONE” 

 
 Lunedì Mercoledì 
 19:10-20:00 18:50-19:40 inizio il 04.09 

19:50-20-:40 inizio il 02.10 
 

SETTEMBRE 2 4 
 9 FESTA 11 FESTA 
 16 18 
 23 25 
 30  

OTTOBRE  2 
 7 9 
 14 16 
 21 23 
 82 30 FESTA 

NOVEMBRE 4 6 
 11 13 
 18 20 
 25 27 

DICEMBRE 2 4 
 9 11 
 16 18 
 23 FESTA 25 FESTA 
 30 FESTA  

GENNAIO  1 FESTA 
 6 FESTA 8 
 13 15 
 20 22 
 27 29 

FEBBRAIO 3 5 
TOTALE 19 LEZIONI 19 LEZIONI 

15 LEZIONI 
 

 


